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“Nel mese mariano si innalzino a Maria le
nostre suppliche, perimplorare con accresciuto
fervore e fiducia le sue grazie e i suoi favori. E se
le gravi colpe degli uomini pesano sulla bilancia
della giustizia di Dio noi sappiamo anche che il
Signore e il Padre delle misericordie e il Dio di
ogni consolazione e che dei tesori della sua
misericordia Maria santissima & stata da lui
costituita ministra e dispensatrice generosa. Lei
che ha conosciuto le pene e le tribolazioni di
quaggiu, la fatica del quotidiano lavoro, i disagi
e le strettezze della poverta, i dolori del Calvario, soccorra dunque alle necessita
della Chiesa e del mondo; ascolti benigna le invocazioni di pace che a lei si
elevano da ogni parte della terra; illumini chi regge le sorti dei popoli; ottenga
che Dio, il quale domina i venti e le tempeste, calmi anche le tempeste dei
contrastanti cuori umani e ci dia la pace in questo nostro tempo, la pace vera,
quella fondata sulle basi salde e durevoli della giustizia e dell'amore; giustizia
resa al piu debole non meno che al piu forte; amore che tenga lontano i
traviamenti dell'egoismo, in maniera che la salvaguardia dei diritti di ciascuno
non degeneriin dimenticanza o negazione dei diritti altrui”.

(B. Paolo VI - ¢fr: Enciclica “Mense maio” - 1965)




L'INCANTRO Bl APRILE

}“(el nostro ultimo incontro abbiamo continuato
I'approfondimento sull'Esortazione Apostolica “Gaudete et
exultate” di Papa Francesco sulla chiamata alla santita, come
sempre guidati dal nostro assistente don Gianluigi.

Il testo di mons. Apeciti, nel numero di marzo della rivista
nazionale, ciricorda che
“lo Spirito Santo riversa santita dappertutto
nel santo popolo fedele a Dio".
Infatti la storia della Chiesa é fin dall'inizio una storia di santita.

I primi Cristiani non si chiamavano cosi, ma “santi”, ed e
significativo leggere i molti brani della Sacra Scrittura che ce lo
confermano.

Possiamo ricordare un brano fra i tanti della Lettera agli Ebrei:
“Percio, fratelli santi, voi che siete partecipi di una vocazione celeste,
prestate attenzione a Gesu, l'apostolo e sommo sacerdote della fede
che noi professiamo” (Ebr 3,1).

Nella prima Lettera di Pietro, che citail capitolo 19 del Libro del
Levitico, leggiamo: “Come il Santo che vi ha chiamati, diventate santi
anche voi in tutta la vostra condotta, perché sta scritto: Sarete santi,
perchéiosono santo”(1Pt1,15-16).

In quei tempi, come purtroppo avviene anche oggi in tante parti
del mondo, i credenti in Gesu potevano essere derisi, disprezzati,
emarginati e anche perseguitati in modo cruento.

Ma essi restarono fedeli al messaggio evangelico e, perseveranti
nella loro fede, superando difficolta, fatica e sofferenze,
continuarono a credere fermamente nel dono che Gesu aveva fatto
loro.

San Paolo sirivolge ai “santi” nelle sue lettere:

saluta “i santi che sono a Efeso, credenti in Cristo”(Ef 1,1),
scrive:"Vi salutano i fratelli che sono con me. Vi salutano tutti i santi
soprattutto quelli della casa di Cesare”(Fil. 4, 22), e santi sono i
fratelli di Corinto, di Filippi, di Roma e di Gerusalemme.
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Solo in un secondo momento i santi, i credenti in Gesu Cristo,
furono chiamati “cristiani”.

Questo avvenne quando la fede si diffuse e i credenti
cominciarono a farsi notare per la loro diversita dagli altri, per il
loro modo di comportarsi: I'aiuto ai bisognosi e a quelli che erano in
difficolta, l'atteggiamento fraterno gli uni verso gli altri.
Nell'ambito sociale si distinguevano, risultavano strani, per cui
dall'esterno furono identificati come uno degli altri gruppi politici
esistenti e furono definiti partendo dal nome della loro guida,
maestro o capo, “Cristiani”.

[ Cristiani erano buoni, laboriosi, pazienti, gentili e disponibili,
vivevano secondo la loro fede nella quotidianita, nelle occupazioni
dituttiigiorni.

Papa Francesco ci parla proprio di quella santita, di allora e
di oggi, di coloro che vivono con onesta irapportidilavoro, sanno
condividere, praticano la generosita, la comprensione, I'impegno
umile, “la santita della porta accanto, di quelli che vivono vicino a noi
esono unriflesso della presenza di Dio’.

Quanto sono incoraggianti queste parole e con quale semplice
profondita ciindicano il cammino!

Marina Marin/
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T La santita non consiste nel fare cose straordinarie oy

o NED .
ma nel fare straordinariamente bene le cose ordinarie.

Una tradizione di duemila anni ci ricorda quali sono gli
ingredienti di un'autentica vita cristiana: la preghiera
quotidiana, la coltivazione del silenzio e dell'ascolto; la
frequenza dei sacramenti della Riconciliazione e
dell'Eucaristia; la lettura di buoni testi di spiritualita;
l'accompagnamento spirituale con una guida che illumini e Fi
sostenga; la costruzione di legami autentici di fraternita e di |
servizio, il dono di sé alle persone che ci stanno vicine,
I'impegno per i piu bisognosi e gli esclusi, la testimonianza
umile e coraggiosa della fede.
| Tutto questo deve concretizzarsi in impegni semplici,
- ma molto concreti. et}



@‘z, fa@z@@l@z della gfeesidenta

féarissimi,

stiamo ancora vivendo la gioia della Pasqua. Cerchiamo di tenerci questa
gioiasempre, anche nei momenti di difficolta.

Risuonano ancora dentro di noi le parole del Papa nel messaggio in
occasione della benedizione Urbi et Orbi nel giorno di Pasqua. Egli ha detto
che “in questo mattino di Pasqua” vuole far giungere ad ognuno di noi le
parole della recente Esortazione Apostolica dedicata in particolare ai giovani:
"Cristovive".

“Cristo vive. Egli & la nostra speranza e la piu bella giovinezza di questo
mondo. Tutto cio che Lui tocca diventa giovane, diventa nuovo, si riempie di
vita. Percio, le prime parole che voglio rivolgere a ciascun giovane e a ciascun
cristiano sono: Lui vive e ti vuole vivo! Lui € in te, Lui & con
te e non se ne va mai. Per quanto tu ti possa allontanare,
accanto a te c'@ il Risorto, che ti chiama e ti aspetta per
ricominciare. Quando ti senti vecchio per la tristezza, i
rancori, le paure, i dubbi o i fallimenti, Lui sara i per
ridartila forza e lasperanza” (Christus vivit, 1-2).

Ecco percio un annuncio che ci da forza, speranza e ci
fa essere nuovi ognigiorno. e

Il suo invito a pregare perché la Pasqua porti al mondo la
pace, deve essere per noi un impegno a pregare e a essere *
costruttoridi pace.

Il Cardinale Bagnasco nell'omelia della Veglia Pasquale (‘--“Eh’ "
ci ha parlato della luce del Risorto: "E questa la notte della o i
luce: nelle nostre notti risplende la luce del Risorto. Egli & i
il figlio di Dio, I'Agnello immolato per noi, il riscatto del -
male. Egli € il Redentore del mondo, il Signore della
storia, la luce della speranza. Cristo Risorto & la speranza che da senso ogni
speranza terrena, quella dell'amore, della gioia, della liberta vera dello stare
insieme nell'armonia e nella pace".

Cerchiamo percio di continuare a vivere ogni giorno nella luce di Gesu,
che ci indica la via della vita e ci conduce all'amore di tutti i nostri fratelli.
Gesu ci assicura che noi siamo fondati su di Lui e che anche quando siamo
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in momenti di difficolta & sempre vicino a noi.

Stiamo ora vivendo il Mese di Maggio dedicato a Maria. Quella del mese
mariano e unatradizione che si e andata costruendo a poco a poco neisecolie
che e stata definitivamente "consacrata" da Papa Paolo VI con la sua enciclica
"Mense Maio" del 1965 nella quale dice che nel mese di maggio I'omaggio
affettuoso e devoto dei credentisirivolge in modo speciale a Maria.

E un mese dedicato alla preghiera; si prega Maria
perché ha un legame diretto con Gesu. Infatti pensiamo 2 e o0
all'importanza e alla bellezza della preghiera del g e# 2o .6
Rosario. Recitando I'Ave Maria noi siamo chiamati a i’ e g
contemplare i misteri di Gesu, a riflettere cioé sui 4: :‘%“a P
momenti centrali della sua vita. Recitando il 3 ‘ﬂ.%%.“
Rosario pensiamo a Maria che ci insegna ad essere * _
aperti alla vita, fecondi di bene, di gioia e di speranza %‘- e
e testimoni nei nostriambienti di vita. 7{

In questo periodo abbiamo anche avuto il dono dell'incontro
regionale dei Familiari. Come sapete infatti lunedi 6 maggio ci siamo
incontrati nel seminario di Chiavari con i Collaboratori Familiari di Genova,
Chiavari, La Spezia e Savona alla presenza di Mons. Alberto Tanasini, Vescovo
di Chiavari.

E stato un momento bello e importante in un clima di gioia e attenzione.
Dopo la condivisione dei gruppi, Mons. Tanasini ci ha esortato a pensare alla
vita del Sacerdote oggi e a cercare nuove forme di vicinanza per aiutarlo e
sostenerlo. Egli ha detto: "la vostra Associazione ha un senso e un valore e
puo essere promotrice nelle vostre diocesi di nuove iniziative”.

Durante la celebrazione della S. Messa, nell'omelia, ci ha chiesto di essere
testimoni del Vangelo che viviamo e che annunciamo. Il nostro annuncio sara
luminoso tanto quanto sara piu vero. Per questo & necessario nutrirsi del
Pane di Vita, nutrirsi di Cristo, nutrirsi della fede. In quel pane c'e Cristo e
allora noi portiamo dentro di noi il Cristo. La nostra vita & saziata solo da Lui.
Viviamo allora la nostra fede come questo incontro con Lui e questo portare
Lui.

DopolaS. Messaun momento difesta ha concluso il nostro raduno.

Abbiamo anche incontrato la mamma di Mons. Tanasini ed & stata una
gioia per lei e pernoi.



Il 16 maggio abbiamo vissuto la Giornata Sacerdotale al Santuario della
Madonna della Guardia insieme ai nostri Sacerdoti. Sono tutti momenti belli
preziosi.

Ciincontreremo Martedi 28 maggio alle 15.30 presso laP.O.R.A.

Continuando a parlare della santita rifletteremo sul tema dello speciale
chetroviamo a pag. 10 della Rivista Nazionale diaprile: "ll Signore chiama".

Durante I' incontro avremo la gioia di avere con noi il Diacono Don Enrico
Litigio che domenica 9 giugno sara ordinato Sacerdote. Ascolteremo la sua
testimonianza e dopola S. Messa faremo festa con lui.

Vi chiedo di fare lI'impossibile per essere presenti. Anche se non siete mai
venuti cercate di esserci questa volta per trovarci insieme a vivere questi
momenti preziosi di familiarita.

Vi comunico anche che il 2 - 3 - 4 luglio ci saranno gli Esercizi Spirituali a
Perletto. E un'occasione forte e preziosa che arricchisce e fa crescere
nell'amore alla Chiesa.

Un altro incontro sara il 10 giugno a La Spezia. Per la conclusione
dell'anno andremo con un pulmino. Pensateci e dateci una risposta
almeno entroil 28 maggio.

A presto, continuando la nostra preghiera per la Chiesa, i Sacerdoti, i
seminaristi e le vocazioni.
Visaluto caramente, prego per voi e vi porto nel cuore.

J/_A;l./\ L SUVEY, Ve &Aw\ﬁ?)ﬁb

o wfllaria @ realmente il Capnlavnrn di Din

1 Colei che sola & rimasta inalterata da come Dio L'aveva
pensata e creata. Né Adamo ed Eva prima del peccato originale,
né Noeé e i Patriarchi, né Abramo e Mose, né Davide e tutti i
Profeti, né gli Apostoli e tutti i Santi di tutti i tempi raggiungono
l'infinitesima parte di Santita pari a quella di Maria, anzi, tutti
questi messi insieme, sono sempre immensamente lontani dalla
Santita di Maria, come il Cielo dista dalla terra. La Madonna &
I'Onnipotenza supplicante. E Onnipotente per Grazia, perché & Madre di
Dio e Tabernacolo della Santissima Trinita.
E la Vergine sempre in preghiera.




I 12 maggio, Domenica del “Buon Pastore”, & stata celebrata la
GIORNATA MONDIALE DI PREGHIERA PER LE YOCAZIONI,

dal tema: “Il coraggio di rischiare per la promessa di Dio”.

Dopo la recita del “Regina Coeli” il Papa ha voluto sottolineare che
seguire GesU € sempre un rischio, ma ci vuole coraggio.Si deve
pregare sempre in modo particolare per le vocazioni al sacerdozio e alla
vita consacrata e ricordare quanti il Signore continua a chiamare per
nome, come fece un giorno con gli Apostoli sulla riva del lago di Galilea,
perché diventino “pescatori di uomini”.

Prima della recita della Preghiera, il Papa ha raccomandato di non
dimenticare che, “Gesu € 'unico Pastore che ci parla, ci conosce, cida
la vita eterna e ci custodisce. Noi siamo I'unico gregge e dobbiamo solo
sforzarci di ascoltare la sua voce, mentre con amore Egli scruta la
sincerita dei nostri cuori. E da questa continua intimita con il nostro
Pastore, da questo colloquio con Lui, scaturisce la gioia di seguirlo
lasciandoci condurre alla pienezza della vita eterna”.

“Maria, Madre di Cristo Buon Pastore. Lei, che ha risposto prontamente alla chiamata
di Dio, aiuti in particolare quanti sono chiamati al sacerdozio e alla vita consacrata ad
accogliere con gioia e disponibilita l'invito di Cristo ad essere suoi piu diretti
collaboratori nell'annuncio del Vangelo e nel servizio del Regno di Dio in questo nostro

tempo”.

p O Signore, Dio nostro, proteggi sempre la tua Chiesa, sostienila in
tutte le difficolta che incontra nel suo cammino terreno e fa' che

§

sia nel mondo un segno vivo della tua presenza.

€ Concedia tutto il popolo cristiano il dono dell'unita e della pace,
q perché possa presto formare una sola famiglia, stretta dalla stessa

fede e dallo stesso amore.

Il Gesu, Sacerdote Santo ed Eterno, ti preghiamo di accrescere nella

tua Chiesa il numero degli aspiranti al sacerdozio e di formarli
secondo i disegni del tuo Cuore santissimo,
Dona alla tua Chiesa santi Vescovi e santi Sacerdoti:

[

IMl distaccail loro cuore dalle cose terrene e riempilo di zelo per il tuo

0 regno.
Benedici, o Signore, il nostro Santo Padre, il Papa:
assistilo nel suo ufficio di Pastore universale;
sii la sua luce, la sua forza e la sua consolazione
e a noi concedi di ascoltare, con docilita di cuore,
la sua voce come ascoltiamo la Tua.

S.Giovanni Paolo I



PROSSTMO INCONTRO

MARTEDI’ 28 MAGGIO
ore 15,30

presso la P.O.R.A. in Via Curtatone, 6 int. A
Tema: "Il Signore chiama”

Sara presente il Diacono Don Enrico Litigio
che domenica 9 giugno sara ordinato Sacerdote.

Seguira la celebrazione della S. MESSA

Al termine ci sara un momento di festa.
Come al solito si puo contribuire alla festa
portando dolci, salatini o bibite.

Q’é bisogno di crescere nella preghiera di adorazione personale e

comunitaria; ma innanzitutto partecipare sempre meglio alla Santa Messa

per rispondere con crescente adesione al comando di Gesu: "Fate questo in

memoria di me". Con queste parole, Gesu conferisce agli Apostoli e

ai suoi Ministri il potere straordinario di consacrare il Pane
Eucaristico...

Ogni battezzato pero & chiamato, a suo modo, a "fare"

2 Cio che Lui ha compiuto. Un segno semplice ed eloquente

JU g che esprime la partecipazione dei cristiani a cio che Gesu
F e ~ ha fatto, & dato dalle poche gocce d'acqua che il
: Sacerdote o il Diacono versa nel calice del vino prima della

@ consacrazione. Quelle gocce d'acqua rappresentano tutto
quello che siamo nella nostra umanita e nella nostra vita.

Esse si "perdono" nel vino e tutto diventera il Sangue preziosissimo di
Cristo...

per questo la nostra fede parla dell'Eucaristia come del "sacrificio di Cristo e
della Chiesa": "della Chiesa" non significa solo che € la Chiesa che offre a Dio
il sacrificio eucaristico come atto di culto; ma significa anche che la Chiesa
stessa, e quindi ognuno di noi, pud unire all'offerta di Gesu il lavoro, la
preghiera, la sofferenza, la lode, diventando cosi un'offerta gradita a Dio.

Card. Angelo Bagnasco
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