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Presto inizia un’altra Quaresima

puntuale ogni anno, come la
primavera.

Lt La Chiesa ciinvita a intraprendere un
6 marzo

cammino di conversione per
celebrare in verita la Pasqua di morte
e risurrezione e rinascere a vita
nuova.

Sono le parole del Signore a guidarci
per questo percorso austero in cui
ognuno & chiamato a fare i conti con se stesso ma anche a scoprire la
smisurata grandezza del Suo amore per noi che ci chiede di vegliare sul
nostro cuore perché e da li che nascono il male e il bene, I'egoismo e la
generosita, la gelosia e lo spirito fraterno.

Egli ci chiede di aprire il nostro cuore al Suo sguardo di misericordia, alla
Sualuce, perlasciarci trasformare e guarire dal Suo Spirito.

Ci chiede di dilatare e ringiovanire il nostro cuore: di lasciarci alle spalle
le antiche grettezze ed ottusita per farlo pulsare al ritmo del Suo.

Allora saremo disposti a praticare una nuova solidarieta, capace di
cambiare questa terrain una casadi fratelli.




LINCONTRO DI GENNAIO

mell'incontro del 22 gennaio abbiamo introdotto il progetto

formativo dell'associazione per Il'anno 2019, contenuto in

particolare nella rubrica presente ogni mese sullarivista nazionale:
“Collaboratori Familiari del Clero, la santita nel quotidiano”.

Papa Francesco conclude la sua Esortazione Apostolica sulla chiamata
alla santita nel mondo contemporaneo “Gaudete et exultate” con le
seguenti parole:

“Spero che queste pagine siano utili perché tutta la Chiesa si dedichi a
promuovere il desiderio della santita. Chiediamo che lo Spirito Santo
infonda in noi un intenso desiderio di essere santi per la maggior gloria
di Dio e incoraggiamoci a vicenda in questo proposito. Cosi
condivideremo una felicita che il mondo non ci potra togliere”.

In preparazione dell'approfondimento dei prossimi mesi su questo
tema, abbiamo letto il numero di dicembre della rivista, in cui sono state
messe a fuoco alcune figure di familiari di santi o beati o venerabili, che
devono essere riferimenti importanti per noi, perché sono testimoni
efficaci di una santita vissuta nella semplicita della vita quotidiana.

Durante il nostro incontro, nel tempo destinato alla riflessione e al
dialogo, ciascuno ha evidenziato cio che maggiormente lo ha colpito.

Sono emerse figure splendide, che ci fanno comprendere pienamente
guanto I'ambiente familiare possa e debba essere fonte di santita e
quanto siaimportante I'esempio dei genitori.

Non contano la cultura o le capacita intellettuali, ma la bonta, la fede
autenticael'amore sincero per Gesu e la Chiesa.

La madre di San Giovanni Bosco, mamma Margherita, non sapeva né
leggere né scrivere, ma seppe insegnare a suo figlio la via della santita.
Non sapeva leggere, ma sapeva amare, sorretta da unagrande fede.

Cosi Santa Teresa di Lisieux ricorda i suoi genitori: “Il buon Dio mi ha
dato un padre e una madre piu degni del Cielo che della terra”. Louis
Martin e Zélie Guérin erano entrambi figli di militari ed entrambi, pur
appartenendo ad ambienti diversi, desideravano abbracciare la vita
religiosa. Ma il progetto di Dio, che non segue i percorsi umani, aveva altro
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in serbo per loro; siincontrarono, si sposarono, siamarono teneramente,
formarono una famiglia profondamente cristiana, affrontarono prove
molto dolorose, sempre nel totale affidamento al Signore.

San Giovanni XXII ebbe in tante occasioni parole di riconoscenza per i
suoi genitori, di solide radici contadine, di fede semplice e autentica. Il
“Papa buono” era cresciuto sereno e felice, in una famiglia numerosa e
generosa, dove la bonta non veniva
insegnata a parole, ma testimoniata
nei fatti e nei gesti quotidiani. Parlando
inun convegno nel 1959, disse:

“..Alla nostra famiglia... agli esempi
dei nostri buoni genitori, mamma e
papa, sempre scolpiti nel cuore,
all'atmosfera di bonta, di semplicita, di
rettitudine, che abbiamo respirato fin
dall'infanzia, dobbiamo gran parte
della nostra vocazione sacerdotale ed
apostolica.”

Clementina Pasta, madre del Beato don Carlo Gnocchi aveva
raccomandato a suo figlio: ”Sii santo, don Carlo. Il Signore questo solo si
attende da te”. Mamma Clementina aveva ragione: solo la santita &
feconda.

Marina Marin/
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2 "Coraggio, la santita e possibile, e possibile in qualunque '
situazione, nonostante i condizionamenti del male. Alla crisi

i del nostro tempo puo dare unarisposta adeguata solouna &

¢ grande fioritura di santita".

g S. Giovanni Paolo I

“La santita e una disposizione del cuore che ci rende umilie |
% piccoli fra le braccia di Dio, consci della nostra debolezza, e E
# fiduciosi fino all'audacia nella sua bonta di Padre”.
iiTeresa di Gesu Bambino B
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[@c{ parola della (@Pe@ident)e}

@arissimi,

abbiamo vissuto da poco le Giornate della GMG a Panama.
Questa GMG é la prima in assoluto che ha avuto un cammino di
preparazione interamente mariano.
LaGMG del 2017 haavuto come perno la frase della Vergine: "Grandi
cose ha fattoin mel'Onnipotente”, quella del 2018: "Non temere Maria
perché hai trovato grazia presso Dio", questa del
2019: "Eccomi sono la serva del

~ a Signore".
* L m’,{mg-,g Il Papa esprime con frequenza il suo

/ amore alla Vergine e piu volte ha detto
che seguire Maria ci cambia la vita.
La Messa di apertura e stata celebrata dall'arcivescovo
di Panama Mons. Ulloa che ha richiamato i giovani a testimoniare il
coraggio del Vangelo e a realizzare nell'attenzione agli ultimi la
vocazione alla santita. Il santo difende i migranti, prega per la
comunita, la vive elaama.

Anche I'omelia del Card. Bassetti e stata molto significativa. Egli ha
detto: "L'altro & un altro me stesso". Il vero pericolo e quello di indurire
il nostro cuore che invece deve essere aperto al dialogo e
all'accoglienza.

Nel suo primo discorso ai giovani il Papa ha detto che a fondamento
ditutto cio c'él'amore di Cristo.

Durante la Veglia con i giovani il Papa ha ascoltato le loro
testimonianze, molto forti e significative, poi li ha invitati ad avere lo
stile di Maria che ebbe il coraggio di dire "avvenga per me". Solo
I'amore cirende pit umani, piu disponibili verso tutti.

Durante la Via Crucis il Papa ha sottolineato che il cammino di Gesu
verso il Calvario e fatto di sofferenza e solitudine che continua ai nostri
giorni. Come reagiamo di fronte a Gesu che soffre? Cerchiamo di
accompagnarlo nei piccoli e negli abbandonati? E come riferimento
ecco Maria ai piedi della Croce con lo sguardo pieno di angoscia e di
amore.



Nella Messa conclusiva il Papa dice ai giovani che non sono il futuro
ma ['adesso di Dio. Ricordarsi il si sull'esempio di Maria che diventa un
mandato missionario e conclude dicendo: "Il vostro si continui ad
essere la porta d'ingresso affinché lo Spirito Santo doni una nuova
Pentecoste al mondo e alla Chiesa”.

Mi sembra che tutti questi messaggi dei Vescovi e del Papa siano
anche pernoi un aiuto per vivere nella santita e nell'amore.

Maria che da poco abbiamo ricordato nelle sue apparizioni a
Lourdes ciaiutiarispondere il nostro sidi ogni giorno.

Affidiamo sempre a Maria i nostri Sacerdoti pregando per la loro
santita, ricordiamoci dei seminaristi e chiediamo a Lei il dono di
numerose vocazioni.

Inizieremo tra non molto la Quaresima. Prepariamoci a viverla con
intensita. E un nuovo inizio, un guardarci dentro e ripartire. E il tempo
opportuno per ricentrare il nostro cammino sull'amore di Dio e del
prossimo. E un tempo per riscoprire e
vivere il senso cristiano della vita e
delle relazioni. E un tempo di grazia e di
conversione per riconoscere con gioia
che Dio ha creato l'uomo per la vita, la
risurrezione elavita eterna.

Sempre questo tempo ci rivolge un
forte invito alla conversione. Siamo
chiamati a tornare a Dio con tutto il
cuore, a non accontentarci di una vita
mediocre ma a crescere nell'amicizia
conil Signore.

La Quaresima e il momento favorevole per intensificare la vita dello
spirito attraverso i mezzi che la Chiesa ci propone: il digiuno, la
preghierael'elemosina.

Il digiuno ci aiuta distaccarci dalle cose e ci dona la sensibilita
dell'essenziale.

Lapreghiera € dialogo e comunione con Dio e con i fratelli.

L'elemosina come frutto del digiuno e come momento per ritrovare
lagioia di condividere tempo, parole e cibo con il nostro prossimo.
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Lo Spirito Santo ci aiuti a compiere un autentico cammino di
conversione per riscoprire il vero dono della Parola di Dio che ci aiuta
nelle scelte di ogni giorno.

Sara la Quaresima anche un momento particolare di preghiera e
riflessione per farci capire la nostra chiamata alla santita.

Per questo ci aiutera il testo del Papa "Gaudete et exultate” che

| inizieremo a meditare dal
208 prossimo incontro che sara

v'ﬂ & martedi 26 febbraio alle
%g ~ 15,30.

;ﬂﬂﬂfﬂf“ﬂfw Parleremo della gioia del

it s e v Vangelo, dell'amore e della

santita. Questo tema lo trovate

sulla rivista nazionale di gennaio-febbraio che dovreste aver ricevuto

in questi giorni.

Spero che possiate essere presenti tutti data l'importanza

dell'argomento che tratteremo. Anche chi non € mai venuto cominci a
venire per iniziare insieme questo cammino sulla santita.

Nell'attesa di incontrarvi, vi saluto caramente, prego per voi e vi

porto nel cuore

| Signore ha detto che qualsiasi fratello tiene il Suo posto; ma

questa affermazione trova il suo senso pieno quando si tratta di
Sacerdoti.
Essi tengono il posto di Gesu, sono una Sua istituzione, sono stati
mandati da Lui alla salvezza del mondo, dopo di averli chiamati Lui
stesso.
A loro ha affidato i misteri pit grandi e sul loro capo ha posto una
triplice aureola: la Castita, la Grazia, la Carita.
Si pud parlare dunque di un servizio reso ai Sacerdoti? Senza
dubbio, ma intendendo un servizio di amore e di venerazione. E' il
servizio di chi, dando si nasconde, avvolge tutto nel silenzio, nella
prudenza e corona l'azione con la preghiera. Poi dimentica quel che
ha fatto, non si vanta di nulla, non accampa alcun diritto, ma
ringrazia il Signore di averlo scelto per servirlo nelle sue membra di
predilezione.

Suor Ada Taschera - Fondatrice della PORA



1.a Quaresima ¢ il messaggio di Lourdes

Nosa significa "entrare nella Quaresima"? Significa iniziare un tempo di
(,particolare impegno nel combattimento spirituale che ci oppone al
male presente nel mondo, in ognuno di noi e intorno a noi. Vuol dire guardare il
male in faccia e disporsi a lottare contro i suoi effetti, soprattutto contro le sue
cause, fino alla causa ultima, che & satana. Significa non scaricare il problema
del male sugli altri, sulla societa o su Dio, ma riconoscere le proprie
responsabilita e farsene carico consapevolmente. A questo proposito risuona
guanto mai urgente, per noi cristiani, l'invito di Gesu a prendere ciascuno la
propria "croce" e a seguirlo con umilta e fiducia (cfr Mt 16,24). La "croce", per
qguanto possa essere pesante, non € sinonimo di sventura, di disgrazia da
evitare il piu possibile, ma opportunita per porsi alla sequela di Gesu e cosi
acquistare forza nella lotta contro il peccato e il male. Entrare in Quaresima
significa pertanto rinnovare la decisione personale e comunitaria di affrontare
il male insieme con Cristo. La via della Croce ¢ infatti |'unica che conduce alla
vittoria dell'amore sull'odio, della condivisione sull'egoismo, della pace sulla
violenza. Vista cosi, la Quaresima & davvero un'occasione di forte impegno
ascetico e spirituale fondato sulla grazia di Cristo.

Quattro anni dopo la proclamazione del dogma
dell'Tmmacolata Concezione da parte del Papa Pio
IX, Maria si mostro per la prima volta I'11 febbraio
del 1858 a santa Bernadette Soubirous nella grotta
di Massabielle. Seguirono altre successive
apparizioni accompagnate da eventi straordinari, e
alla fine la Vergine Santa si congedo rivelando alla
giovane veggente, nel dialetto locale: "Io sono
I'Immacolata Concezione". II messaggio che la
Madonna continua a diffondere a Lourdes richiama
le parole che Gesu pronuncio proprio all'inizio della
sua missione pubblica e che noi riascoltiamo piu
volte in Quaresima: "Convertitevi e credete al
Vangelo", pregate e fate penitenza. Accogliamo l'invito di Maria che fa eco a
quello di Cristo e chiediamoLe di ottenerci di "entrare" con fede nella
Quaresima, per vivere questo tempo di grazia con gioia interiore e generoso
impegno.

Benedetto XVI
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MARTEDI’ 26 FEBBRAIO

ore 15,30
presso la PORA in Via Curtatone, 6 int. A

INCONTRO
COLLABORATORI FAMILIARI

Riflessioni
sulla gioia del Vangelo, dell'amore e della santita

| Seguira la Santa Messa |

i sene ¢ 504;&’ e ¢ sanktc...

3] pSanti sono que[[l canoni==zati, catalogati, ricordati nel nostro
calendario...

5 poi ci sono i santi:

Quelli che sanno dire la verita a rischio della loro situazione
professionale, o della loro vita.

Quielli che osano agire secondo la loro anima e coscienza, procedendo
magari a ritroso rispetto all'ordine stabilito.

Quelli che si rifiutano di far concessioni alla disonesta e alla ipocrisia.

Quielli che si impegnano in nome di Gesu.

Quielli che consacrano la loro vita a contemplare Dio.

Quielli che dedicano un po' del loro tempo agli altri.

Quielli che dedicano tutto il loro tempo agli altri.

Quielli che sanno guardare con amore chiunque, comundque sia, com'e.

Quielli che credono che nel peggiore individuo c'é sempre una briciola
di buono.

Quielli che hanno sempre la porta, le orecchie, il cuore aperti.

Quelli che fanno sempre con coscienza e buonumore un lavoro
fastidioso.

Quielli che danno amabilmente un buon sorriso, anche quando sono
git di morale.
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